
การเตรียมตัวนักเรียนในโครงการแลกเปลี่ยนภาษาและวัฒนธรรม ฯ 
ณ Yuxi  Normal University  มณฑล Yunnan 

ระหว่างวันที่  ๑๓-๓๑ ตุลาคม  ๒๕๕๔ 

๑.๑ ก าหนดเดินทาง 
 ๑.๑๑ เดินทางวันพฤหัสบดีที่ ๑๓ ตุลาคม ๒๕๕๔ 
 ๑.๑๒  นักเรียนทุกคนพร้อมกันที่บริเวณสวนแม่พระ โรงเรียนอัสสัมชัญนครราชสีมา เวลา ๐๔.๐๐ น. 
 ๑.๑๓  นักเรียนพร้อมกันที่สนามบินสุวรรณภูมิ เวลา ๐๙.๐๐ น. 
  -ตรวจเช็คหนังสือเดินทาง ชั่งกระเป๋า 
  -ถ่ายภาพหมู่ร่วมกัน  

๑.๑๔ เวลา ๑๐.๕๐ น.เดินทางไปคุนหมิง เที่ยวบิน TG๖๑๒ ถึงคุนหมิงเวลา ๑๔.๓๐ น. (ตามเวลาท้องถิ่น) 
 ๑.๒  น้ าหนักสัมภาระคนละไม่เกิน ๒๐ กิโลกรัม ของใช้ส่วนตัวประเภทของเหลว ของมีคมทุกชนิด ให้บรรจุ 

     กระเป๋าเดินทางส าหรับชั่งใต้ท้องเครื่อง 
๑.๓ ลักษณะของอากาศที่เมือง Yuxi  เป็นฤดูใบไม้ผลิ อากาศเย็นสบาย อาจมีฝนบ้าง อุณหภูมิกลางวัน 
     ประมาณ ๒๐-๒๓ องศา กลางคืนประมาณ ๑๗-๒๐ องศา 
๑.๔ เครื่องนุ่งห่ม ควรน าเสื้อผ้าที่อบอุ่นไปด้วย เนื่องจากหลังฝนตกจะเย็นลงมาก อุณหภูมิประมาณ ๑๓-๑๕ องศา 
๑.๕ นักเรียนที่มีโรคประจ าตัวให้ 
 ๑.๕๑ แจ้งคุณครูผู้ควบคุมให้ทราบล่วงหน้าอย่างละเอียด 
 ๑.๕๒  น ายาโรคติดต่อไปด้วย และแจ้งการรับประทานยาให้คุณครูทราบ 
๑.๖ เงินที่น าติดตัวไป 
 ๑.๖๑ ไม่ควรน าไปมาเกเกินไป 
 ๑.๖๒  แลกเป็นเงินหยวนให้เรียบร้อยก่อนเดินทาง (ธ.กรุงไทยหรืออ่ืนๆ) เพ่ือซื้อขนมและของฝาก 
 ๑.๖๓ ควรฝากไว้ที่ครูและเบิกเป็นสัปดาห์  
๑.๗ ของใช้ส่วนตัวท่ีจะน าติดตัวไป 
 ๑.๗ ๑ ชุดนักเรียน   จ านวน  ๑   ชุด 
 ๑.๗๒ กางเกงขายาว   จ านวน  ๒   ตัว 
 ๑.๗๓ เสื้อยืดคอกลมหรือ t-shirt     จ านวน  ๔  ตัว 
 ๑.๗๔ เสื้อแจ๊คเก็ต/ เสื้อกันหนาว  จ านวน  ๒   ตัว 
 ๑.๗๕ เสื้อยืดแขนยาว   จ านวน  ๒   ตัว  
 ๑.๗๖ ชุดนอน    จ านวน  ๒   ชุด 
 ๑.๗๗ ยาสามัญประจ าบ้าน ( เท่าท่ีจ าเป็น) 
 ๑.๗๘ รองเท้าผ้าใบ   จ านวน  ๒   คู ่
 ๑.๗๙ ถุงเท้า    จ านวน  ๓   คู ่
 ๑.๘๐ ยาสีฟัน แปรงสี  สบู่ แชมพู  
 ๑.๘๑ กล้องถ่ายรูป (ถ้ามี) 
 ๑.๘๒ ชุดพละ    จ านวน  ๑  ชุด 
๑.๘ วันเดินทางกลับ 
 - ออกเดินทางจากคุนหมิง ประมาณ ๑๕.๐๐ น. ถึงสุวรรณภูมิ ประมาณ ๑๖.๓๐-๑๗.๓๐ น. TG ๖๑๓ 
 - ถึงโรงเรียนอัสสัมชัญนครราขสีมา ประมาณ ๒๑.๓๐ น. 
หมายเหตุ 

๑. ที่พักมีเครื่องท าน้ าอุ่น   และเครื่องซักผ้า 
๒. ผู้ปกครองท่านใดสงสัยติดต่อมิสยุภาพร (มิสอ๋อย) ๐๑-๕๔๗๒๖๘๑ 

 


