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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบเชิงทดลอง (Experimental Research) มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา
ความสามารถทางพหุปัญญาของเด็กปฐมวัยแต่ละด้านจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวพหุปัญญาในห้องเรียน
พหุปัญญาในแต่ละสัปดาห์ของการจัดการเรียนการสอน ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นปฐมวัย 1-3 จ านวน 298 คน 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ คือ นักเรียนชั้นปฐมวัยปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2566  จ านวน 98 คน เครื่องมือที่ใช้ใน
การศึกษา ได้แก่ แบบประเมินความสามารถทางพหุปัญญาทั้ง 9 ด้าน  วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติพ้ืนฐานคะแนน
เฉลี่ยใช้สูตร (นิภา ศรีไพโรจน์. 2527: 149) 
 ผลการวิ จั ย  พบว่ า  ผู้ ร่ ว มบริ หารมี ความรู้ ค วาม เข้ า ใจด้ านพหุปัญญาอยู่ ในระดับมากและ 
มีกระบวนการพัฒนาที่หลากหลาย ในรูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านการสอนแบบบูรณาการ เพ่ือ
พัฒนาเด็กตามความสามารถ ตามความสนใจ คุณครูผู้สอนระดับปฐมวัย มีความรู้เกี่ยวกับพหุปัญญาร้อยละ 90.00 
และมีความรู้ความเข้าใจ การจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาพหุปัญญาอยู่ในระดับมาก และมีกระบวนการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนที่เหมาะสม ตามแนวทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือตามความสามารถทางพหุปัญญา และผู้ปกครอง
นักเรียนระดับปฐมวัย มีบทบาทในการสนับสนุนให้นักเรียนได้พัฒนาตนเองตามวัย ตามศักยภาพ ตามความถนัด 
ความสนใจ จากการบันทึกความถนัดพหุปัญญาของนักเรียนชั้นปฐมวัยปีที่ 2 พบว่า ด้านมิติสัมพันธ์และด้านร่างกาย
มากที่สุดร้อยละ 87.63 รองลงมาได้แก่ด้านธรรมชาติ ร้อยละ 82.47 และน้อยที่สุดได้แก่ด้านคิดใคร่ครวญ ร้อยละ 
49.48 เป็นแนวทางในการส่งเสริมความสามารถของเด็กปฐมวัยในระดับชั้นปฐมวัยปีที่ 3  
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บทน า  

  การพัฒนาคุณภาพเด็กให้เป็นคนเก่ง คนดี มีสุขภาพพลานามัยที่ดี  คิดเป็นท าเป็นแก้ปัญหาเป็น สามารถ
สร้างด้วยตนเอง ดังนั้นการศึกษาจึงเป็นกุญแจส าคัญที่จะท าให้คนประสบความส าเร็จ (สมศักดิ์ สินธุระเวชญ์ , 2542 
:5-6) การจัดการเรียนการสอนในระดับปฐมวัยเด็กแต่ละคนมีพัฒนาการที่แตกต่างกัน การจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้เป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่ง ส าหรับการพัฒนาการเด็ก ช่วยให้เด็กเกิดทักษะ รูปของการจัดกิจกรรม จะบูรณาการ 
ซึ่ ง ต้ อ ง ใ ห้ ส อด ค ล้ อ ง กั บ วั ย  แ ล ะค ว าม ส น ใ จ  ที่ เ ห ม า ะสม กั บ อ า ยุ  วุ ฒิ ภ า ว ะ  ร ะ ดั บ พั ฒ น า ก า ร   
  การจัดการศึกษาในปัจจุบันมุ่งจัดการเรียนการสอน และกิจกรรมที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ มีกิจกรรมการ
เรียนรู้ ที่หลากหลาย มีการน าสื่อ และเทคโนโลยีมาช่วยในการจัดการเรียนรู้ การจัดสภาพแวดล้อมที่ดีและ
เหมาะสมเพ่ือพัฒนาปัญญาและศักยภาพของเด็ก โดยค านึงถึงความสนใจและความต้องการของเด็กเพ่ือให้เด็กได้
พัฒนาทุกด้าน การจัดกิจกรรมที่หลากหลายผ่านการเล่นและประสบการณ์ตรง เด็กได้เรียนรู้จากการคิดและลงมือ
ปฏิบัติด้วยตนเองซึ่งเป็นแนวทางที่จะสามารถส่งเสริมและพัฒนาความสามารถ จากนโยบายการจัดการศึกษาของ
โรงเรียนในเด็กปฐมวัย Play and Learn Together ผู้วิจัยจึงสนใจที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียนพหุปัญญา
เพ่ือพัฒนาการด้านสติปัญญาให้กับเด็กปฐมวัย  โดยเด็กได้รับความรู้ มีความสุข สนุกสนาน ร่าเริงเหมาะสมตามวัย 
มีความมั่นใจกล้าแสดงออก เกิดการเรียนรู้และมีความสามารถทางพหุปัญญา ซึ่งผลในการวิจัยนี้จะน าไปเป็น
แนวทางในการส่งเสริมความสามารถของเด็กปฐมวัยในระดับที่สูงขึ้น 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
  เพ่ือศึกษาความสามารถทางพหุปัญญาของเด็กปฐมวัยแต่ละด้านจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนว 
พหุปัญญา 

วิธีด าเนินการวิจัย 

1) ประชากร  นักเรียนชั้นปฐมวัยปีที่ 1-3 ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2566  จ านวน 298 คน 
2) กลุ่มตัวอย่าง  นักเรียนชั้นปฐมวัยปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2566  จ านวน 98 คน 
3) ตัวแปรที่ศึกษา   
   ตัวแปรอิสระ การจัดห้องเรียนรู้ตามแนวพหุปัญญา 
  ตัวแปรตาม   ความสามารถทางด้านพหุปัญญา ประกอบด้วย 
    1. ความสามารถด้านภาษา 
    2. ความสามารถด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ 
    3. ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ 
    4. ความสามารถด้านร่างกายและการเคลื่อนไหว  
    5. ความสามารถด้านดนตรี 
    6. ความสามารถด้านมนุษยสัมพันธ์ 



    7. ความสามารถด้านความเข้าใจตนเอง 
    8. ความสามารถด้านธรรมชาติวิทยา 
    9. ความสามารถด้านความฉลาดในการคิดใคร่ครวญ 

ผลการวิจัย และอภิปรายผล 
  ผลการวิจัย  
  1. ผู้บริหารมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับด้านพหุปัญญาอยู่ในระดับมาก และมีกระบวนการพัฒนางาน 
ที่หลากหลายเอื้อต่อการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนานักเรียน 
  2. ครูผู้สอนมีความรู้เข้าเข้าใจเกี่ยวกับพหุปัญญาร้อยละ 85 จากการบันทึกแผนจัดประสบการณ์แต่ละ
ระดับชั้น  
  3. เด็กปฐมวัยชั้นปีที่ 2 ก่อนได้รับการจัดกิจกรรมมีความสามารถทางพหุปัญญาแต่ละด้านอยู่ในระดับปาน
กลางเล่นได้ทุกกิจกรรมไม่เลือกตามความชอบของตนเอง แต่เลือกตามความสนใจของเพ่ือนๆ ในห้องเรียน แต่หลัง
ได้รับการจัดกิจกรรมโดยคุณครูประจ าชั้นและคุณครูผู้ช่วยประจ าชั้น มีความสามารถทาง พหุปัญญาแต่ละด้านอยู่ใน
ระดับสูงขึ้นชัดเจน 
  4. เด็กปฐมวัยชั้นปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมพหุปัญญามีความสามารถทางพหุปัญญาทุกด้านคือ 
ความสามารถด้านภาษา ความสามารถด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ ความสามารถด้านมิติความสามารถด้านร่างกาย
และการเคลื่อนไหว ความสามารถด้านดนตรี ความสามารถด้านความเข้าใจระหว่างบุคคล ความสามารถด้านความ
เข้าใจตนเอง และความสามารถด้านธรรมชาติ และด้านความเป็นไปของชีวิตสูงขึ้น  
  5. ผู้ปกครองระดับปฐมวัยมีบทบาในการสนับสุน ได้เรียนในการพัฒนาต่มความถนัดและความสนใจ 

อภิปรายผล 
  1. ผู้บริหารมีความรู้ความเข้าใจด้านพหุปัญญาอยู่ในระดับมากและมีกระบวนการพัฒนางานที่หลากหลาย 
ที่เอ้ือต่อการสนับสนุนการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาพหุปัญญาและมีผลปรากฏที่ดีต่อครู นักเรียน และผู้ปกครอง  มี
การวางแผนในการพัฒนาครู การนิเทศครูโดยผู้ทรงคุณวุฒิเพ่ือพัฒนาผู้ เรียนด้านพหุปัญญา สามารถนิเทศเพ่ือ
ร่วมงาน ร่วมกันเรียนรู้แลกเปลี่ยนประสบการณ์เพ่ือให้เกิดการพัฒนา 
 2. โรงเรียนมีการจัดสถานที่ท่ีเหมาะสมเอ้ือต่อการจัดการเรียนรู้ เช่น จัดห้องสื่อ ห้องพหุปัญญา ห้องดนตรี 
ห้องคีย์บอร์ด ห้องนาฎศิลป์ ห้องโยคะ ห้อง INTERACTIVE และจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้แสดงออก กระตุ้นส่งเสริม
การเรียนรู้ 
  3. คุณครูผู้สอนระดับปฐมวัยมีความรู้ความเข้าใจ การจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาพหุปัญญาอยู่ในระดับมาก 
และมีกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสม ตามแนวทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาพหุปัญญา มี
การจัดทาแผนการเรียนรู้ การออกแบบใบงาน เพ่ือพัฒนาศักยภาพเพ่ือพัฒนาตามพหุปัญญา การเลือกเรื่องและ
แหล่งเรียนรู้ การประเมินผู้เรียน เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านพหุปัญญา นักเรียนได้รับความสุขจากการจัดกิจกรรม   

4. ผู้ปกครองนักเรียนระดับปฐมวัย มีบทบาทในการสนับสนุนให้นักเรี ยนได้พัฒนาตนเองตามวัยตาม
ศักยภาพ  ตามความถนัด ความสนใจ จัดหาอุปกรณ์ สื่อ ให้ความร่วมมือในกิจกรรมทุกกิจกรรมของโรงเรียน 



  5. นักเรียนชั้นปฐมวัยปีที่ 2 ส่วนใหญ่ มีพัฒนาการอยู่ในระดับสูงทุกด้าน 
  6. นักเรียนชั้นปฐมวัยปีที่ 2 มีความสามารถทางพหุปัญญาอยู่ในระดับสูงทุกรายการ 
  7. โรงเรียนมีการจัดการที่เหมาะสมและเอ้ือต่อการจัดการเรียนรู้ เช่น มีการประชุมครูประจ าเดือนของฝ่าย
ปฐมวัยและสร้างความเข้าใจเรื่องการสอนแบบพหุปัญญา การสนับสนุนสื่ออุปกรณ์ในห้องพหุปัญญา การนิเทศ
ภายในจากหัวหน้างานนิเทศ และผู้ทรงคุณวุฒิ การจัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ การเชิญวิทยากรภายนอกมาเสริม
ความรู้ให้กับคุณครู ศึกษาดูงานแลกเปลี่ยนประสบการณ์เรียนรู้ 
  8. จัดเวทีให้นักเรียนได้แสดงออกถึงความามารถพหุปัญญาด้านต่างๆให้ผู้ปกครองได้ชื่นชมตามแผนปฏิบัติ
งานประจ าปีของฝ่ายปฐมวัย ตามกิจกรรมและงานตามโครงสร้าง ซึ่งกิจกรรมที่หลากหลายตามการจัดการเรียนรู้
ด้านพหุปัญญา บุคลากรทุกฝ่ายได้รับรู้ร่วมกัน ให้ความร่วมมืออย่างเต็ม ด้วยกิจกรรมที่หลากหลาย ท าให้ผู้เรียนมี
ความพึงพอใจ มีความสุข รักคุณครู รักโรงเรียน 
 

ข้อเสนอแนะ 

1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาพหุปัญญาของผู้เรียนระดับปฐมวัยควรได้รับการส่งเสริมและ
สนับสนุนที่ต่อเนื่องจากผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย เพื่อให้การพัฒนาความสามารถ ความสนใจตามธรรมชาติให้เต็มตาม
ศักยภาพ และเพ่ือส่งต่อให้นักเรียนได้รับการพัฒนาที่ต่อเนื่องเมื่อศึกษาในระดับที่สูงขึ้น 
  2. คุณครูผู้สอนและผู้ปกครอง พ่อแม่ ต้องประสานงานกันทุกรูปแบบ ที่จะส่งต่อข้อมูลพัฒนาการ 
ทุกด้านซึ่งกันและกัน เพ่ือร่วมมือพัฒนาผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพสูงสุดตามศักยภาพของผู้เรียน การจัดการ
พัฒนาการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาพหุปัญญา ควรมีแผนการจัดการเรียนรู้หลาย ๆ ลักษณะให้ เหมาสมกับประสบการณ์
ของผู้เรียน สอดคล้องกับลักษณะของการจัดการเรียนรู้  
  3. โรงเรียนควรเปิดโอกาสให้นักเรียนที่มีความสามารถด้านต่าง ๆ ได้แสดงออกและได้รับการพัฒนาที่
เหมาะสม เพ่ือเสริมต่อพัฒนาด้านต่างๆ โดยเชิญผู้ปกครอง เข้าร่วมกิจกรรมทุกครั้ง เพื่อสนับสนุนติดตามการ
ด าเนินงานของสถานศึกษา 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

  เป็นแนวทางส าหรับคุณครู ผู้เกี่ยวข้อง และผู้ที่สนใจน าการจัดกิจกรรมพหุปัญญาไปประยุกต์และบูรณาการ
ในหน่วยการเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมและพัฒนานักเรียนตามความสามารถและความถนัดเหมาะสม 
ตามวัย  
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